LES RANDONNEURS SAINT-MARTINOIS Maison des Associations - Pl. Michaud - 13310 St. Martin-De-Crau

Enreg S/Préf. N°4663x914s - Aff FFR n°01103 -
Contact : Frangoise Valentin, 06 24 71 50 94 - Email : randonneurs.stmartinois@gmail.com

RANDONNEURS SAINT MARTINOIS

R.V. : Place Frangois Mitterrand, Saint-Martin De Crau

Calendrier

Automne

2026

Jour Nom et Lieu de la randonnée .
Date . Informations
Commentaires
Heure
05 sept. 2026 Féte des Associations
Dimanche Autour du Grand Méjean Distance; D+; Durée : 10 km 250m 3h30
13-sept. 2026 Maussane Animateurs : Gilles Hélene
8h30 Randonnée d'une demi-journée le Niveau : Facile
matin Trajet; Colt (1); Péage : 20 km 6 € 0 €
Mercredi . . Distance; D+; Durée : 8,8 km  200m 3h
16-sept. 2026 Les Cascades Saint Rémy Animateurs : Francoise Héléne
Niveau : Facile
13h30 Trajet; Colt (1); Péage : 44 km 13 € 0 €
Dimanche . Distance; D+; Durée : 16 km Om 6h
20-sept. 2026 Villeneuve les Maguelone Animateurs : Christiane  Frangoise
ah Niveau : ~ Moyen |
Trajet; Colt (1); Péage : 186 km 56 €
Mercredi Autour du chemin de la Beaume |Distance; D+; Durée : 9 km 350m 3h30
23-sept. 2026 Brignole Les Baux Animateurs : Héléne Francoise
Niveau : ~ Moyen |
1330 _ Trajet; Colt (1); Péage : 30 km 9€ 0€
Dimanche Les Sources de I'Eure Distance; D+; Durée : 14,5 km  290m 5h
27-sept. 2026 Uzes Animateurs : Christiane  Frangoise
ah Niveau : ~ Moyen |
Trajet; Colt (1); Péage : 140 km 42 € 0 €
Mercredi Les acqueducs Distance; D+; Durée : 9 km 150m 3h
30-sept. 2026 Fontvieille Animateurs : Hélene Beatrice
Niveau : Facile
13h30 Trajet; Colt (1); Péage : 34 km 10 € 0 €
Dimanche . . Distance; D+; Durée : 12 km  560m 5h00
4-oct. 2026 Le Pic Saint-Loup Animateurs : Francoise Christiane
shoo | Lamontéede 120mauPicest  |Niveau ST oy |
facultative (c'est un aller/retour). Trajet; Cout (1); Péage : 226 km 68 € 14,80 €
Mercredi Grotte de I'amandier Distance; D+; Durée : 12 km  345m 4h30
7-oct. 2026 Saint Julien Les Martigues Animateurs : Frangoise Christiane
13h30 Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 100 km 30 € 0 €
Dimanche Petit Lubéron, Mayorques, Trou du |Distance; D+; Durée : 14,4 km 430m 5h
11-oct. 2026 Rat Animateurs : Hélene Francoise
Niveau : ~ Moyen |
8h30 Trajet; Colt (1); Péage : 90 km 27 € 0 €
Mercredi . Lo Distance; D+; Durée : 10 km  270m 3h30
14-oct. 2026 De Aureille au Pas de la Figuiere Animateurs : Dominique Beatrice
Niveau : Facile
13h30 Trajet; Coult (1); Péage : 35 km 11 € 0 €
Dimanche Massif de la Sainte Victoire Distance; D+; Durée : 14 km  450m 5h30
18-oct. 2026 Barrages Bimont, Zola, Romain |Animateurs : Gilles Dominique
330 Niveau - o moen |
Trajet; Colt (1); Péage : 126 km 38 € 12€40
Mercredi . Distance; D+; Durée : 10 km 173m 3h30
21-oct. 2026 Cornillon Confoux Animateurs : Christiane Michel
Niveau : ~ Moyen |
13h30 Trajet; Colt (1); Péage : 50 km 15 € 0 €
Dimanche s Distance; D+; Durée : 15 km 530m 6h
25-oct. 2026 de Joucas a Murs Animateurs : Francoise Michel
Niveau : —
8h30 Trajet; Colt (1); Péage : 132 km 40 € 0 €
Mercredi Le Gros Calan Distance; D+; Durée : 8 km  200m 2h30
28-oct. 2026 Eygalieres Animateurs : Dominique  Héléne
Niveau : Facile
13h30 Trajet; Colt (1); Péage : 38 km 11 € 0 €

Vos animateurs :

Hélene 06 06 41 70 26 / Christiane 06 31 57 05 57 / Frangoise 06 24 71 50 94 / Béatrice 06 26 39 13 76 / Gilles 06 19 61 83 01 / Michel 07 77 97 45 63 /

Dominique 06 83 82 73 82
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Dimanche . Distance; D+; Durée : km
1-nov. 2026 Pas de Randonnée Animateurs :
Niveau :
Trajet; Colt (1); Péage : km 0 €
Mercredi . Distance; D+; Durée : 11 km 200m 4h
4-nov. 2026 Vallon du four du moulin ORGON Animateurs : Frangoise Christiane
13h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 58 km 17 € 0 €
Dimanche . Distance; D+; Durée : 11 km 160m 3h
8-nov. 2026 Oppidum de Nage Animateurs : Beatrice Dominique
oh Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 90 km 27 € 0 €
Mercredi Le tour des Défens Distance; D+; Durée : 12 km  400m 4h30
11-nov. 2026 Lamanon Animateurs : Christiane Michel
10h Niveau : ~ Moyen |
Trajet; Colt (1); Péage : 40 km 12 € 0 €
Dimanche Les gorges du Gardon Distance; D+; Durée : 13 km 130m 5h
15-nov. 2026 Collias Animateurs : Beatrice Dominique
. Niveau : ~ Moyen |
h
8n30 Passages délicats Trajet; Cotit (); Péage : 84 km _ 25€ 0€
Mercredi . . Distance; D+; Durée : 8 km 300m 3h00
18-nov. 2026 Le Mont Gaussier (St.Rémy) Animateurs : Dominique  Hélene
13h Passages aériens, passages avec Niveau : _
cordes et Escaliers Trajet; Colt (1); Péage : 38 km 11 € 0 €
Dimanche 5 e Distance; D+; Durée : 13,5 km 330m 5h00
22-nov. 2026 De Boulbon a Frigolet Animateurs : Dominique Gilles
Niveau : _
h
8h30 Trajet; Colt (1); Péage : 68 km 20 € 0 €
Mercredi Le Mont Paon et le Désert Distance; D+; Durée : 7,4 km  280m 3h
25-nov. 2026 Les Baux Animateurs : Héléne Francoise
13h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 26 km 8 € 0 €
Dimanche Pierredon Distance; D+; Durée : 11 km  220m 4h
29-nov. 2026 Le Destet Animateurs : Christiane Michel
10h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 30 km 9€ 0 €
Mercredi Distance; D+; Durée : 11,5 km 100m 3h30
2-déc. 2026 Bellegarde Animateurs : Beatrice Hélene
13h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 60 km 18 € 0€
Dimanche A . A Distance; D+; Durée : 12 km 220m 4h00
6-déc. 2026 Les crétes de la chaine des cotes Animateurs - Dominique _ Beatrice
8h30 Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 90 km 27 € 0 €
Mercredi Les oratoires Distance; D+; Durée : 10,3 km  200m 3h30
9-déc. 2026 Aureille Animateurs : Christiane Francoise
13h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 34 km 10 € 0 €
Dimanche Distance; D+; Durée : 13 km  400m 5h45
13-déc. 2026 Le tour des Baux Animateurs : Dominique Christiane
Niveau : _
8h30 Trajet; Colt (1); Péage : 30 km 9€ 0 €
Mercredi . L Distance; D+; Durée : 7,5 km 160m 2h30
16-déc. 2026 Le tour du Petit Calan (Eygaliéres) Animateurs - Dominique  Héléne
13h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 40 km 12 € 0 €
Dimanche Distance; D+; Durée : 9 km 250m 3h30
20-déc. 2026 Beaumeyrane Animateurs : Gilles
13h Niveau : Facile
Trajet; Colt (1); Péage : 30 km 9€ 0 €
Au programme du printemps 2027
9 au 15 Mai 2027 | Séjour "En cours de définition"

Définition des Niveaux

Moyen
Difficile

Vos animateurs :

Hélene 06 06 41 70 26 / Christiane 06 31 57 05 57 / Frangoise 06 24 71 50 94 / Béatrice 06 26 39 13 76 / Gilles 06 19 61 83 01 / Michel 07 77 97 45 63 /

Dominique 06 83 82 73 82

Parcours inférieur a

et/ou Dénivelé inférieur a

Parcours entre 12 et 16 Km et/ou Dénivelé entre 300 et 500 m.
Parcours supérieur a 16 Km et/ou Dénivelé supérieur a 500m.

(1) Participation par Km, a partager entre les occupants du véhicule, chauffeur compris (arrondi a I'€ le plus proche.) : 0,30 €




